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L a m a - T r e k k i n g  
 
 
Einen Hauch von südamerikanischem Anden-Feeling können Gäste im Montafon erleben. Vom 
erfolgreichen Lamazüchter Horst Kuster werden Trekking-Touren mit Lamas im Montafon durchgeführt, 
wobei die Lamas die Rucksäcke und andere Ausrüstungsgegenstände tragen. Fünf junge Hengste 
kommen zum Einsatz. Nach alter Inka-Beladetechnik werden ihnen Lasten bis zu 30 kg aufgebündelt. 
 
Was viele Leute nicht wissen: Lamas sind Schwielensohler, d.h. im schwierigen Gelände trittsicher und 
bestens einzusetzen. Die Lamas, als sensible, saubere, pflegeleichte Tiere bekannt, eignen sich für den 
touristischen Trekkingeinsatz – so Horst Kuster – bestens. Sechs verschiedene Touren im Ortsgebiet von 
Bartholomäberg und Silbertal stehen zur Auswahl. Horst Kuster begleitet die Trekkingtouren persönlich 
und informiert über Landschaft, Tradition, Brauchtum und die Bewohner. 
   
 
Weitere Informationen zum Lama-Trekking:  
Informationen und Anmeldung: Horst Kuster, Tel. (0)664 342 6520  
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L a m a - T r e k k i n g - T o u r e n  
 
Tour 1 (5 Std.) 
Innerberg - Kristberg (1.430m) - Ganzaleita (1.607m) - Amaslegi - Fritzensee - Rellseck - Sälerslegi - 
Goritschang - Lippaloch - Botzis - Innerberg 
 
Die Aussicht von diesem Weg ist überwältigend, ganz besonders zu den Gipfeln des Rätikongebirges. Man 
kommt auch an landschaftlich attraktiven Plätzen vorbei, wie dem Fritzensee oder dem Aussichtspunkt 
Rellseck und berührt geschichtlich interessante Orte, wie den Kristberg mit der St. Agatha Kapelle oder 
den "Geologischen Lehrwanderweg", wo über 300 Millionen Jahre Erdgeschichte erlebt werden können. 
 
 
Tour 2 (6 Std.) 
Vom Innerberg - Kristberg über Alpe Latons zum Rellseck 
 
Diese Wanderung bietet sehr viel Abwechslung. Sie beginnt am Innerberg weiter nach Kristberg, dem alten 
Bergbaugebiet, der schöne Blick von Ganzaleita in das Klostertal und auf die Lechtaler Alpen, die Alpe 
Latons, wo Milch, Butter und Käse erzeugt werden, sind starke Erlebnisse. Beim Gasthaus Rellseck, wenn 
die Wanderung am Donnerstag ist, gibt es eine Vorführung, wie früher Holz für den Hausbau bearbeitet 
und mit der "Schrägsäge" und dem Beil zugerichtet wurde. 
 
 
Tour 3 (4 Std.) 
Vom Innerberg - Rellseck - Jagdhütte über Torasee - Innerberg 
 
Diese Wanderung ist sehr gemütlich über Botzis - Barthold Rank - Fritzasee - Rellseck, weiter über die 
Jagdthütte - Alphütte - Torasee und zurück nach Innerberg zum Ausgangspunkt. 
 
 
Tour 4 (4 Std.) 
Vom Innerberg - Bartholomäberg - Rellseck - Lippaloch - Botzis - Innerberg 
 
Diese Wanderung beginnt in Innerberg über den Höhenweg nach Bartholomäberg, weiter über die Parzelle 
Lutt - Marentes und durch den Schattwald nach Rellseck - Fritzalegi - Lippaloch weiter über Botzis zum 
Ausgangspunkt Innerberg. 
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Tour 5 (3,5 Std.) 
Innerberg - über die Kristberger Maisäß - Fulataia - Amaslegi - Torasee - Fulasee - Fritzasee zum St. Anna 
Stollen - Sasella - Botzis - Innerberg zum Lama Hotel. 
 
Die erste bekannte Urkunde, die über den Eisenabbau im Montafon berichtet, ist das Churrätische 
Reichsurbar aus dem Jahre 842. Einen Lehensbrief von König Friedrich dem Schönen aus dem Hause 
Habsburg gibt es aus dem Jahre 1319; 1473 wird eine Kupferleite erwähnt und 1520 erließ Kaiser Karl V. 
eine Bergwerksordnung für das Montafon. Der Bergbau war im Montafon für mehrere Jahrhunderte ein 
wichtiger Wirtschaftszweig, ehe die Gruben - ab ca. 1580 - mehr und mehr geschlossen wurden. In der 
Parzelle Worms konnte ein Stollen wieder geöffnet und für Besucher zugänglich gemacht werden. Diese 
Wanderung sollte man auf Mittwoch oder Freitag einteilen. Öffnungszeiten Stollen: Mi, Fr + So 13.00 - 
17.00 Uhr. 
 
 
Tour 6 (5 Std.) 
Parkplatz Silbertal Kristbergbahn - Gasthaus Fellimännli - Wasserstubenalpe - Kristberg - Innerberg 
 
Ab Silbertal entlang an der Litz am gigantischen Wasserfall vorbei zum Fellimännle, dann weiter etwas 
bergauf in das Wasserstubental - Alpe Wasserstuben - am Biotop Wildried vorbei zum Kristberg und dann 
weiter nach Innerberg. 
 
 
 
Weitere Informationen und Anmeldung zum Lamatrekking: 
Horst Kuster, 6780 Schruns, Tel.: +43 (0)664 3426520 
eMail: kuster@aon.at  
 


