
Effektives Selbstmanagement – Mehr
Übersicht​-​ weniger Stress

Du fühlst Dich im Arbeitsalltag oft überlastet und hast das Gefühl, den Überblick zu verlieren? In diesem Workshop lernst Du, wieder Ordnung in

Deinen Tag zu bringen, Prioritäten bewusst zu setzen und Klarheit im Denken zu schaffen – für mehr Gelassenheit und Effektivität.

Referent: Manuel Bitschnau

 Thursday 06:00 p.m.

 Gaschurn

PENDING  TH, 09.04.2026

TH09. Apr2026

Montafon Tourismus GmbH
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Venue

Sitzungssaal der Gemeinde

Dorfstraße 2

6793 Gaschurn

Organizer

Montafon Tourismus GmbH

+43 50 6686

info@montafon.at

Montafon Tourismus GmbH
Montafonerstraße 21

A-6780 Schruns

+43 50 6686

info@montafon.at
web2print.footer.opening_times.montafon

tel:+43506686
mailto:info@montafon.at
https://www.montafon.at/VCloud/event/effektives-selbstmanagement---mehr-ubersicht-weniger-stress_68e10a71-78f4-4415-98f4-b1d0488cd236/85186/image-thumb__85186__lightbox/effektives-selbstmanagement---mehr-ubersicht-weniger-stress_big-ticket-image-6915a45984c02966558994-cropped600-400.4647a0aa.png
https://www.montafon.at/VCloud/event/effektives-selbstmanagement---mehr-ubersicht-weniger-stress_68e10a71-78f4-4415-98f4-b1d0488cd236/85186/image-thumb__85186__lightbox/effektives-selbstmanagement---mehr-ubersicht-weniger-stress_big-ticket-image-6915a45984c02966558994-cropped600-400.4647a0aa.png

